[image: image1.jpg]ASAMBLEA EXTRAORDINARIA DE CACAC

Julio 28th, Mayaguez, Puerto Rico

Propuesta de Modificacion de Reglamento de Campeonatos CAC

Propuesta sometida por la Comisién nombrada en DOM el 4 de julio de 2010 y reunida en Miramar, FL, USA el 11 de julio.
Se reunieron los siguientes miembros:

Esther Maynard (BAR) Coordinadora Ausentes: Howard Aris (JAM)
Jose Ludwig Rubio (DOM) Angel Alicea (PUR)
Carlos Clemente (ESA) Godwin Dorsett (DMIA)

PROPUESTA 1. Sobre las categorias y pruebas juveniles

* Unificar el nombre con que se denominan a las categorias juveniles siendo Ias siguientes:
Categoria JUVENIL A 6 JUNIOR
Categoria JUVENIL B 6 YOUTH

* Las edades de participacion de las categorias juveniles son las que se establecieron por fa IAAF
JUVENIL A - JUNIOR: atletas con las edades de 18 y 19 afios cumplidos el afio de la competencia
JUVENIL B - YOUTH: atletas con las edades de_15, 16 y 17 afios cumplidos el afio de la competencia

* Las pruebas en que se participara en los campeonatos de CAC son las siguientes:

CATEGORIA JUVENIL B - YOUTH CATEGORIA JUVENIL A - JUNIOR

{15, 16, 17 aiios) (18 - 19 afios)
Femenino Masculino Femenino Masculino
21 eventos 21 eventos 22 eventos 22 eventos
100 metros 100 metros 100 metros 100 metros
200 metros 200 metros 200 metros 200 metros
400 metros 400 metros 400 metros 400 metros
800 metros 800 metros 800 metros 800 metros
1500 metros 1500 metros 1500 metros 1500 metros
3000 metros 3000 metros 3000 metros 5000 metros
5000m marcha 10000m marcha 5000 metros 10000 metros
100m vallas (0.76m) 110m vallas (0.91m) 5000m marcha 10000m marcha
400m vallas {0.76m) 400m vallas (0.84m} 100m vallas (0.84m) 110m valias (0.99m)
2000m obstaculos {0.76m) 2000m obstdculos {0.91m) 400m vallas (0.76m) 400m vallas (0.91m)
4x100 relevos 4x100 relevos 3000m obstaculos (0.76m) 3000m obstaculos (0.91m)
4x400 relevos W 4x400 relevos 4x100 relevos 4x100 relevos
Salto de Altura Salto de Altura 4x400 relevos 4x400 relevos
Salto con Pértiga Salto con Pértiga Salto de Altura Salto de Altura
salto de Longitud Salto de Longitud Salto con Pértiga Salto can Pértiga

{Tablz 9.00m) Salto Triple (Tabla 11.00m}

Salto de Longitud

impulsion de Bala (5.0k} Salto Triple (Tabla 13.00m)

i impulsion de Bala (6.0k)

(;1 VLn-,’tl‘-iA\gh\;}‘;ﬂ) '1(92 m-;l b-‘rqv#bi;aiu“‘!ios





